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PUSCH-Veranstaltungen / Termine / Projekte, die mit der PUSCH-Klasse H 9H  
(Klassenlehrer Herr Lückfeldt / PUSCH-Coach Frau Weinhold / Schuljahr 2025/2026) an der Theodor-Heuss-Schule 
in Baunatal durchgeführt wurden und noch geplant sind (mit Beginn der 8. Klasse, seit 01.08.2024): 

 
Wann Was Wo Wer 

Seit 01.08.2024 bis 
28.05.2026, 
2 Std. / Woche 

PUSCH-Berufliche Orientierung (BO) 
 
Vorbereitung der Unterrichtsmodule für das 
Fach „Berufliche Orientierung“ (BO), welches 
der PUSCH-Coach in den geplanten BO-
Stunden bei den Schüler:innen hält. 
 

PUSCH-Büro THS PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 

Seit 05.09.2024 bis 
28.05.2026, 
laufend wöchentlich 
1 Std. / Woche  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unterrichtsmodule im Fach Berufliche 
Orientierung (BO) 
 
1) Gute Chefs vs. Nette Chefs, Teil 1: 
Personale Kompetenzen, 
Methodenkompetenzen, Sozial-
Kommunikative Kompetenzen. Lesen und 
Verschriftlichung in eigenen Worten 
(25.08.2025). 

 
2) Gute Chefs vs. Nette Chefs, Teil 2: 
Personale Kompetenzen, 
Methodenkompetenzen, Sozial-
Kommunikative Kompetenzen. Lesen und 
Verschriftlichung in eigenen Worten 
(01.09.2025). 
 
3) Stadt-Land-PUSCH - Die Allgemeinwissen-
Challenge der Berufsorientierung 
(08.09.2025). 
 
4) Das Vorstellungsgespräch: Was erwartet 
der Betrieb von mir? / Was erwarte ich vom 
Betrieb? Mit schriftlicher Ausarbeitung 
(15.09. und 22.09.2025). 
 
5) Drei Berufe erkunden mit 
Aufgabenstellung  über 
www.web.arbeitsagentur.de/berufenet 
(27.10., 03.11. und 10.11.2025). 
 
6) Das Vorstellungsgespräch im Rollenspiel  - 
Vorbereitung (17.11. und 24.11.2025). 
 
7) Besprechung neuer und / oder Folge-
Praktika Plätze in diversen Berufsfeldern für 
das 2. Halbjahr 2025/2026 (03.11. und 
18.12.2025). 
 
8) Wiederholung - Vorbereitung auf das 
Vorstellungsgespräch (Ausbildung), mit 
Bewerberrückfragen (12.01.2026). 
 
9) Vorstellungsgespräche im Rollenspiel 
anhand der Ausbildungsberufe Kaufmann/-
frau im Einzelhandel und Florist/-in. Mit 
Reflektion (15.01.2026). 
 
 
10) Ein Vorstellungsgespräch zum 
gegenseitigen Üben und schriftlicher 
Ausarbeitung - mit Tipps im Anhang 
(19.01.2026) 
 

Im Klassenraum 
 
 
 
 
 
 
 

Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold, 
Hr. Lückfeldt 
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11) Kuriose Stellenanzeigen; mit 
Formulierung eines Bewerbungsanschreibens 
für eine dieser Anzeigen, mit Besprechung.  
(26.01.2026) 
 
12) Zeitmanagement – die Zeitkuchen-
Erstellung: Trage in dem Kreis ein, gemäß 
einer Zeiteinteilung einer Uhr, wie viel Zeit Du 
am Tag für Deine Tätigkeiten und Aufgaben 
verwendest. Was kann man optimieren?  
(16.02.2026) 
 
13) Das Arbeitsverhalten: 
Aufgabenverständnis, Mitarbeit, Schularbeit 
und Heimarbeit. (19.02.2026) 
 
14) Im Betrieb - Kurze Situationen im 
wechselnden Rollenspiel üben 
(19.03.2026) 
 
15) Besprechung Dokument „Antrag auf 
Praktikumsplatzwechsel“, Email an 
Erziehungsberechtigte durch Klassenlehrer 
und PUSCH-Coach Osterferienangebot 
(26.03.2026) 
 
16) Besprechung des Dokuments 
"Ausbildungsvertrag", Rechte und Pflichten 
(16.04.2026) 
 
17) Ausbildungsvertrag in der Probezeit 
gekündigt – was nun?  
(28.05.2026) 
 

Vom 04.02.2025 bis 
27.05.2026 
Immer dienstags und 
mittwochs 

Begleitung der Schüler:innen im Praktikum 
sowie Gespräche führen vor Ort in den 
Praktikumsbetrieben 
 

Diverse 
Praktikumsbetriebe 

Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold,  
Klassenlehrer Hr. 
Lückfeldt 

Vom 04.02.2025 bis 
28.05.2026 
1 Std. / Woche 

PUSCH-Praxisreflexion (PREF) 
 
Reflektion zu den Arbeiten in den 
Praktikumsbetrieben 

Im Klassenraum Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold, 
Hr. Lückfeldt 

jede Woche  
montags/donnerstags
/ freitags nach 
Terminvereinbarung 

Einzelcoachings von Schüler:innen 
 
Erstellung von aussagekräftigen 
Bewerbungsunterlagen für Praktikum und 
Ausbildungsplatzsuche, Digitalisierung von 
Bewerbungsunterlagen, Gespräche mit 
Schüler:innen über berufliche 
Erprobungswünsche in einem Praktikum, 
Unterstützung bei Telefonaten mit möglichen 
Praktikumsbetrieben, nach Bedarf üben von 
Vorstellungsgesprächen im Rollenspiel, 
Begleitung von Schüler:innen zu möglichen 
Praktikumsbetrieben etc. 
 

PUSCH-Büro THS Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 
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Regelmäßige 
Unterrichtsgänge und 
Unterstützung  in den 
diversen Fächern  

Begleitung und Unterstützung der 
Schüler:innen und Lehrer:innen im 
Unterricht, mit Gesprächen  

Im Klassenraum / vor 
dem Klassenraum / 
PUSCH-Büro THS 

Schüler:innen, PUSCH-
Coach Fr. Weinhold, 
Hr. Lückfeldt (Mathe, BO, 
PREF, Naturwissenschaft),  
GL-Lehrer Hr. Lengemann,  
Englisch-Lehrerin Fr. 
Wolff,  
Deutschlehrerin Fr. 
Schmidt, 
 Ästhetische Bildung Hr. 
Difyeli, 
Vertretungslehrkräften 

Laufend Pausen-Projekt-Angebot 
 
Gesellschafts- und Wissensspiele z.B. UNO, 
Stadt-Land-PUSCH etc. 
 

PUSCH-Büro THS Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 

Laufend Sozialpädagogische Angebote 
 
Aktive, immer wiederkehrende Angebote 
an die SuS zu Elternsprechzeiten, 
berufliche Perspektiven 
 
Aktive, immer wiederkehrende Angebote 
an die SuS zu Sprechzeiten,  ohne Eltern, 
berufliche Perspektiven, Probleme 
 
Raum-und Zeitangebote zur Nutzung im 
PUSCH-Büro, z.B. LERNEN oder Treffen im 
Schüler-Team für Projektprüfung und 
Abschlussprüfungen 
 
Raum- und Zeitangebote zur Nutzung im 
PUSCH-Büro, z.B. Aufenthalt bei erhöhten 
Ruhebedarf, Angst vor Mobbing auf dem 
Schulgelände (vorübergehender Schutzraum) 
 
"Runder Tisch" im PUSCH-Büro als 
Treffpunkt ohne besonderen Anlass als 
möglicher Ort für 
Vertrauensbildung/Annäherung 
 
Spielangebote im PUSCH-Büro mit Coaches 
bei akuten "Time-Out-Bedarf" 
 
Stärkung des Sozial- und 
Gemeinschaftsgefühls in der Klasse 
 

PUSCH- Büro THS  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Klassenraum 

Schüler:innen, 
Eltern / ohne Eltern, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold, 
Hr. Lückfeldt 
 

Laufend Teilnahme an Elternabenden, Teilnahme 
mit PUSCH-Klasse-Schüler:innen bei 
Akquiseveranstaltungen für eine neue 
PUSCH-Klasse, Teilnahme und Vorstellung 
an Elternabenden für die Vorstellung des 
Projektes PUSCH, 
Teilnahme an BÜA-Veranstaltungen  
 

Im Klassenraum / 
Schulaula  

Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold,  
Lehrkräfte  

Laufend  Praktikumsplatzakquise PUSCH-Büro THS / 
Vor Ort bei Betrieben, 
Einrichtungen, 
Intuitionen, Universität 
Kassel, 
Handwerkskammer 
Kassel, etc. 
 

Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 
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Nach Bedarf Begleitung von Schülern zur 
Schulpsychologin 

Besprechungsraum in 
der THS 

Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 

Nach Bedarf Hilfestellung bei der 
Ausbildungsplatzsuche und Erstellung von 
qualitativen Bewerbungsunterlagen  
 

PUSCH-Büro THS Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 

11.09.2025 Vorstellung des freiwilligen sozialen 
Schuljahr Hessen (FSSJ H) durch das 
Freiwilligenzentrum Kassel, initiiert durch 
die PUSCH-Coaches 

Klassenraum Schüler:innen, 
Fr. Rasmus 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold, 
Hr. Lückfeldt 
 

18.09. bis 12.12.2025 Unterstützung in allen Phasen der 
Projektprüfung 

Klassenraum, 
Werkraum / Küche, 
PUSCH-Büro THS 

Schüler:innen,  
Eltern, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 

16.10. und 17.10.2025 PUSCH-Projekt-Herbstferienangebot 
nach Terminvereinbarung 
 

- Kreativangebote: u.a. Bemalung  
von natürlichen Steinen / gegossenen 
Betonsteinen mit Acrylfarben 
 
- Offene Sprechstunde für Schüler:innen und 
Eltern 
 

PUSCH-Büro THS Schüler:innen,  
Eltern, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 

05.01. bis 09.01.2026 PUSCH-Projekt-Weihnachtsferienangebot 
nach Terminvereinbarung 
 

- Kreativangebot:  
Upcycling als wesentlicher Bestandteil der 
Nachhaltigkeit und der Ressourcenschonung  
 

- Offene Sprechstunde für Schüler:innen und 
Eltern 
 
- Last Minute Praktikumsplatzsuche 
 

PUSCH- Büro THS Schüler:innen,  
Eltern, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 

01.02. bis 07.05.2026 Hilfestellung beim Ausfüllen der BÜA-
Anmeldung BÜA-Schulen im Landkreis 
Kassel / H10-Anmeldung 

Klassenraum, 
PUSCH-Büro THS 

Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold, 
Hr. Lückfeldt 
 

05.03. bis 21.05.2026 PUSCH-Projekt AK26-Shirt 
 
- Erarbeitung und Umsetzung von 
gruppenbildender Maßnahme, mit Förderung 
des Klassenzugehörigkeitsgefühls 
 

 Gestaltung und Umsetzung eines 
Abschlussklasse-T-Shirts 
 

Klassenraum, 
PUSCH-Büro THS 

Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 
 

30.03. bis 02.04.2026 PUSCH-Projekt-Osterferienangebot 
nach Terminvereinbarung 
 

- Förderangebot zum Lernen  
    für Abschlussprüfungen  
    im PUSCH-Coach-Büro  
 

- Bewerbungen schreiben  
    für Ausbildungen 
 
- Offene Sprechstunde für  
     Schüler:innen und Eltern 
 

PUSCH-Büro THS Schüler:innen,  
Eltern, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 
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13.04. bis 19.05.2026 Hilfestellung beim Lernen für die Zentralen 
Abschlussarbeiten in Mathe, Deutsch und 
Englisch 

PUSCH-Büro THS Schüler:innen, 
PUSCH-Coach 
Fr. Weinhold 

01.06. bis 03.06.2026 Hilfestellung, Begleitung und Teilnahme an 
der Abschlussabendvorbereitung 

Klassenraum, 
PUSCH-Büro THS 

Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold, 
Hr. Lückfeldt 

08.06. bis 12.06.2026 Begleitung und Teilnahme an der 
Abschlussklassenfahrt 

EuroParcs Resort 
Zuiderzee, 
Niederlande 

Schüler:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold, 
Lehrkräfte 
 

15.06.2026 Übergabe der personalisierten 
Schüler:innen-USB-Datensticks mit allen 
Bewerbungsunterlagen an die 
Schüler:innen 
 

Klassenraum Schüler:innen, 
PUSCH-Coach 

16.06.2026 Begleitung und Teilnahme am 
Abschlussabend, mit 
Abschlusszeugnisübergabe 

Stadthalle Baunatal Schüler:innen,  
Eltern, 
Lehrkräfte, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 
 

Netzwerkarbeit 

laufend Regelmäßige Treffen 
Arbeitskreis Beratungs- und 
Unterstützungsteam (BUNT) der THS 
Bestehend aus Schulsozialarbeiter:innen, 
UBUS-Kräften, BFZ-Mitarbeitenden, PUSCH-
Coaches, Übergangsmanagement der Stadt 
Baunatal 
 

BFZ-Raum in der THS Schulsozialarbeiter:innen, 
UBUS-Kräften, PUSCH-
Coaches, 
Übergangsmanagement 
der Stadt Baunatal 

laufend Regelmäßige Treffen 
Arbeitsgemeinschaft „Schule-Beruf“ 
Bestehend aus Vertreter:innen von 
Betrieben, Intuitionen, Einrichtungen, 
Lehrkräften von Schulen, 
Sozialpädagog:innen und 
Übergangsmanagement der Stadt Baunatal 
und ggf. Gastunternehmen. Zu Verbesserung 
der individuellen Vermittlungsarbeit für 
Praktikum und Ausbildung (auch für schwer 
vermittelbare Menschen) 
 

Bürgerzentrum der 
Stadt Baunatal, 
Bornhagen 3,  
34225 Baunatal 

Übergangsmanagement 
der Stadt Baunatal, 
Teilnahme PUSCH-Coach 
Fr. Weinhold 

Seit 06.05.2025 Regelmäßige Treffen 
Schulentwicklungsgruppe Arbeitskreis 
Berufs- und Studienorientierung (BSO) der 
THS  
Austausch von Informationen zur 
Berufsorientierung, wie z.B. 
Ausbildungsmessen etc. 
 

Besprechungsraum 
THS, 
ein freier Klassenraum 

Diverse Lehrkräfte der 
THS unter der Leitung von 
Fr. Lenz, 
PUSCH-Coach 
Fr. Weinhold 
 

laufend Agentur für Arbeit 
Berufsberatung vor dem Erwerbsleben 150i 
Berufsorientierung Klasse 9 
an der Theodor-Heuss-Schule Baunatal 
 

Besprechungsraum  
THS, 
PUSCH-Büro  
 

Schüler:innen,  
Berufsberaterin  
Fr. Ludolph, 
PUSCH-Coach 
Fr. Weinhold 
 

Laufend  Baunsbergschule 
Beratungs- und Förderzentrum (BFZ) in 
Baunatal 
 
Zusätzliche Förderbeauftrage für einzelne 
Schüler, die in den diversen Schulfächern 
Schwächen und Defizite aufweisen. 

BFZ-Büro in der THS Schüler:innen 
BFZ-Mitarbeitende, 
Lehrer:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 
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Nach Bedarf Magistrat der Stadt Baunatal 
Fachbereich Bildung und Soziales 
Kommunale Bildungsplanung 

Nach Absprache Schüler:innen 
Lehrer:innen, 
PUSCH-Coach  
Fr. Weinhold 

laufend Praktikums- und Ausbildungsbetriebe in 
allen Branchen; mit Inhabern / GF / 
Abteilungsleitungen / Meistern 
 

Vor Ort / telefonisch / 
per Email 

Schüler:innen 
Lehrer:innen, 
PUSCH-Coach 
Fr. Weinhold 

 
Stand: 26.05.2026 


